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ECOLE LA SABLONNIERE

SEQUENCE DE COMMUNICATION 2025-2026
PRESCOLAIRE 5 ANS

Physique et moteur Motricité v v v
Accroitre son développement
physique et moteur.

Saines habitudes de vie v v v
Affectif Connaissance de soi v v v
Construire sa conscience de
SOi.

Sentiment de confiance en soi v v v
Social Appartenance au groupe v v v
Vivre des relations
harmonieuses avec les autres.

Habiletés sociales v v v
Langagier Langage oral v v v
Communiquer a l'oral et a
Iécrit.

Langage écrit v v v
Cognitif Pensée v v
Découvrir le monde qui
I’entoure.

Stratégies v v




